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माननीय भमूम, व्यवस्था गरिबी मनवािण तथा सहकािी मन्त्री पद्मा अयाषलज्यूबाि स्याङ्जा जजल्लाका 
प्रमखु जजल्ला अमिकािी, जजल्ला टवपद् व्यवस्थापन समममतका अध्यक्ष तथा Crisis Management 

Center स्याङ्जाका अध्यक्ष  श्री िाम बहादिु कुरुम्बाङज्यूलाई ३५००० थान मास्क ि ८ थान 
थमषल गन हस्तान्त्तिण गनुषहुुँदै । 

 

टप.टप.ई. सेि भण्डािण 

जजल्ला प्रशासन कायाषलय स्याङ्गजाद्धािा 
NovelCovid-19 को संक्रमण ि िोकथाम 
कायषको लागी भटवष्यमा जजल्लामभर परिचालन 
हुुँदा वा जजल्लामा टवमभन्न स्थानमा आवश्यक 
पिेको बेला टवतिण एवं प्रयोग गनष सटकने गिी 
श्री दगुाषभञ्जन गलु्म, आंमिखोला व्यािेकमा 
टप.टप.ई. सेि ६० थान भण्डािण गिी 
िाजखएको छ । 
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अवलोकन तथा मनिीक्षण 

  

कोिोना भाइिसको संक्रमण, िोकथाम तथा न्त्यूनीकिणको लामग स्याङ्जा जजल्लामा स्थानीय प्रशासन, सिुक्षा 
मनकाय तथा अन्त्य संघ संस्थाहरुबाि गरिएका प्रयासहरुको मनिीक्षण तथा अवलोकनका लामग श्री नं ३ 
बाटहनी अड्डाका बाटहनीपमत स.ि. श्री सागि बहादिु थापाज्यूबाि मममत २०७६।१२।१३ गते ि श्री पजिम  
पतृनाका पतृनापमत उ.ि. श्री गोकुल भण्डािीज्यूबाि मममत २०७६।१२।३० गते जजल्लाका फेदीखोला 
गा.पा. ि पतुलीबजाि नगिपामलकामा स्थापना गरिएका Quarantine Camp ि Health Desk को मनिीक्षण गनुष 
भै आवश्यक मनदेशन ददनभुएको । 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 मममत 2077।01।02 गते गण्डकी प्रदेशका माननीय मखु्यमन्त्रीज्यूले स्याङ्जा जजल्लाकोमसद्धाथष 
िाजमागष क्षेरका फेदीखोला गाउुँपामलकाको कुमभण्डेदेजख गल्याङ्ग नगिपामलकाको िाम्दीसम्म  िहेका 
सबै Quarantine तथा Isolation स्थलहरुको अवलोकन/मनिीक्षण गिी आवश्यक मनदेशन ददनभुएको 
। 
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 COVID-19 को संकिको बेला बजािमा हनुेसक्ने 
कालोबजािीलाई मनयन्त्रण गनष अनगुमन मतव्र 
पारिएको छ ।  

 उद्योग बाजणज्य संघ ि चेम्वि अफ कमसषलाई सकृय 
बनाई जजल्लामा कजम्तमा ३ मटहनाको लामग पगु्न े
गिी खाद्यान्न मौज्दात िाख्न मनदेशन ददइएको । 

 कालोबजािी मनयन्त्रण गनष उद्योग बाजणज्य संघ ि 
चेम्वि अफ कमसषमाफष त प्रत्येक उद्योगी 
व्यापािीलाई मलु्य सूची िाुँस गनष लगाइएको । 

 ग्याुँसको अभाव हनु नददन ग्याुँस कम्पनी ि 
जजल्लामभरका ग्याुँस टवके्रताहरुसुँग मनिन्त्ति 
समन्त्वय  गिी बजािमा प्रयाप्त मारामा ग्याुँसको 
व्यवस्था गरिएको । 

  टवके्रताऔर्मि व्यवसायी सुँग छलफल गिी और्मि 
तथा चेकजाुँचमा कमी हनु नददइएको । 

 अत्यावश्यक सेवामा सञ्चामलत सवािी सािनहरुलाई 
इन्त्िनको अभाव हनु नददन यथेष्ट मौज्दात िाख्न 
मनदेशन ददनकुो साथै पास प्राप्त सवािी सािनहरुलाई 
मार इन्त्िन उपलब्ि गिाउन मनदेशन ददइएको । 

 कृर्कहरुलाई मलको अभाव हनु नददन कृटर् सामग्री 
संस्थानका मडलिहरुसुँग समन्त्वय गिी प्रयाषप्त 
मारामा मल तथा टवउटवजनहरुको व्यवस्था 
ममलाइएको । 

 

िाम्दीबाि स्याङ्जा आउने गाडीहरुको 
Disinfection 

 

गण्डकी प्रदेशको प्रवेशद्वाि िाम्दीबाि स्याङ्जा प्रवेश गने 
सबै सवािी सािनहरुमा क्लोरिन स्प्र े गिी Vehicle 

Disinfection गने कायष मममत  २०७७।०१।०७ मा 
शभुािम्भ । 

 

 

 

 

स्याङ्जा ि कास्कीको सीमाना कुमभण्ड भञ्जयाङ्गमा स्याङ्जा 
प्रवेश गने सबै सवािी सािनहरुमा क्लोरिन स्प्र े गिी 
Vehicle Disinfection गने कायष मममत  
२०७७।०१।०७ मा शभुािम्भ । 

 

बजाि अनगुमन 
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जजल्लामा उपलब्ि एम्बलेुन्त्सहरुको टवविणः 
मस.नं. स्थानीय तह एम्बलेुन्त्स नं. चालकको नामथि सम्पकष  नं. एम्बलेुन्त्स िनी/ मनकाय 

1 आुँमिखोला गा.पा. ग.१ झ 403 

ग २ च 136२ 

समुनल शमाष 

कृष्ण बहादिु दमाई 

9८560554८0 

9८16174270 

आुँमिखोला गाउुँपामलका 

एम्बलेुन्त्स व्य.स. पञ्चमलु 

२ फेदीखोला गा.पा. ग १ च 6642 लक्ष्मण टव.क.  

मडजल्लिाम पौडेल 

9816689991 

9804111794 

फेदीखोला स्वास््य चौकी  

िेडक्रस फेदीखोला 

३ पतुलीबजाि नगिपामलका ग २ च 4593 

ग १ च 2587 

सोम बहादिु पौडेल,  

प्रकाश ठकुिी 

इन्त्रजजत गरुुङ 

9846043591 

063-420239 

 

िेडक्रस स्याङ्जा 

जजल्ला अस्पताल स्याङ्जा 

भ.ूपू. सैमनक संघ 

४ हरिनास गा.पा. ग ३ च 1464 खमु बहादिु थापा 9827175304 हरिनास सेवा समाज 

५ टवरुवा गा.पा.     

६ अजुषनचौपािी गा.पा.  ग १ झ 415  लोक बहादिु टव.क. 9856053681 अजुषनचौपािी गा.पा. 

७ भीिकोि गा.पा. ग २ च 224 

ग १ च 7492 

 

टवनोद कुुँ वि 

कुल बहादिु गरुुङ 

 

9846341923 

9856029161 

 

कामलका सामदुाटयक अस्पताल,  

भीिकोि नगिपामलका 

८ वामलङ्ग न.पा. ग 1 झ 278 

ग २ च १५८ 

ग २ च ८९६९ 

ग १ च 7040  

ग २ च 5799 

ग २ च 8059 

 

कासीिाम गैहे्र 

पदम प्रसाद शे्रष्ठ 

दगुाष प्रसाद गरुुङ 

टिकािाम अयाषल 

घनश्याम डमु्र े

ठाकुि प्रसाद पंगनेी 
 

9846591444 

9863074584 

9814197854 

9846012612 

9846225754 

9862391999 

वामलङ्ग टप.एच.सी. 
वामलङ्ग टप.एच.सी. 
वामलङ्ग अस्पताल प्रा.मल. 
उपकाि वचत सहकािी 
टहमाल वचत सहकािी 
नमूना सोिेक महापिु 

 
९ गल्याङ्ग न.पा. af % r ($@$ 

u @ r &*@) 

u @ r $@&$ 

n' ! em @$! 

डण्डपानी पिाजलुी 

टिकािामबस्याल 

िाज ुसनुाि  

थमान मसङ टव.क. 

९८४६०१४९०९ 

९८४६७२४४९८ 

९८६६०४३६०० 

९८४६५७७९०९ 

गल्याङ सामदुाटयक अस्पताल  

गल्याङ सामदुाटयक अस्पताल 

ने.उ.द.स.टव.समाजगल्याङ 

मालङु्गाटप.एच.सी. 

१० चापाकोि न.पा. ग २ च 2247 

बा २ झ 4011 

श्रीिाम जघममिे 

सिेुन्त्र भण्डािी 

९८५६०४४४४८ 

९८६९४२०८४२ 

िािाकृष्ण मजन्त्दि  

चापाकोि अस्पताल 

११ कालीगण्डकी गा.पा. ग २ च 4156 ममन बहादिु  थापा 9856051804 भ.ूपू. टवद्याथी मञ्च 



बलेुटिन,  वर्ष १, अंक १ स्याङ्जा CMC  पषृ्ठ संख्या 6 

 

जजल्लाका मनमाषण भएका Quarantine ि Isolation स्थलहरुः 
क्र.स. स्थानीय तह जम्मा 

सामदुाटयक 

Quarantine 

क्षमता 

सामदुाटयक 
Quarantine 

मा िहेको संख्या 

Isolation Bed  

संख्या 
Isolation मा 
बसेकोसंख्या 

होम Quarantine 

मा िहेको संख्या 

 

१ पतुलीबजािन.पा. 25 1 6 0 0 

२ वामलङन.पा. 170 3 0 0 ३३ 

३ गल्याङन.पा. 30 0 2 0 0 

४ भीिकोिन.पा. 40 0 0 0 0 

५ चापाकोिन.पा. 50 0 ३ 0 ७ 

६ फेदीखोलागा.पा. 50 0 0 0 0 

७ आुँिीखोलागा.पा. 25 0 0 0 0 

८ टवरुवागा.पा. 30 0 0 0 144 

९ हरिनासगा.पा. 40 0 0 0 0 

10 अजुषनचौपािीगा.पा. 50 3 0 0 ३ 

११ कालीगण्डकीगा.पा. 26 2 0 0 ११ 

जम्मा 536 9 ११ 
  198 

 

नपेाल रेडक्रस सोसाइटी स्याङ्जा शाखाद्वारा घर फरं्कद ैगरेर्का मजदरुहरुलाई खान / बस्नर्को लागग प्रबन्ध 

गमलाउँद ैगरेर्को अवस्था  
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तरुुन्त्त परिचालन हनु ेगिी RRT 

 

COVID-19बाि हनु सक्ने खतिा ि टवग्रुँदो टवश्वको 
परिजस्थमतलाई मनन गिी स्याङ्जा जजल्लामा आवश्यक 
पिेको वेलामा तरुुन्त्त खटिन सक्ने गिी श्री दगुाषभञ्जन 
गलु्म तथा श्री सशस्त्र प्रहिी वलमा 1X सेक्सनको 
नटिको  RRT िोली तयािी हालतमा िाजखएको  । 

 
 
 

 

सहयोगी हातहरु 

नेपाल कम्यमुनष्ट पािी (नेकपा) स्याङ्जाले जजल्ला टवपद् 
व्यवस्थापन समममतका अध्यक्ष श्रीमान ्प्रमखु जजल्ला 
अमिकािी िाम बहादिु कुरुम्बाङज्यू माफष त जजल्ला 
टवपद् िाहत कोर्मा रु २,००,००० हस्तान्त्तिण गदै 
गिेको एक दृष्य । 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

कमषचािी ममलन केन्त्र स्याङ्जाले जजल्ला टवपद् 
व्यवस्थापन समममतको िाहत कोर्लाई २५००० 

सहयोग प्रदान। 

नपेाल टवद्याथी संघबाि जजल्ला टवपद् व्यवस्थापन 
समममतलाई ४ विा फोिहेड थमषल गन प्रदान । 
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स्याङ्ग्जा सहयोग समाज अन्त्तिाटष्टय समन्त्वय समममतको 
पहलमा ५० थान टप.टप.ई. प्र.जज.अ. ज्यूलाई हस्तान्त्तिण 

गिेको अवस्था 

तनहुुँ जजल्ला प्रशासनलाई ५० थान टप.टप.ई. 
सहयोग प्रदान गिेको अवस्था । 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

गण्डकी प्रदेश सभा सदस्य माननीय मेखलाल शे्रष्ठद्वािा 
1000 थान मास्क श्रीमान प्रमखु जजल्ला 

अमिकािीज्यूलाई हस्तान्त्तिण 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

घि फकष दै गिेका मजदिुहरुलाई खाना ख्वाइुँदै 
। 
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यस जजल्लामा हालसम्म स्वाब परिक्षण भएका व्यजिको सख्या ि नमतजा  

स्थानीय तह हाल सम्म स्वाव 
संकलन गिेको 
व्यजिको संख्या 

हाल सम्म स्वावपरिक्षण 
भएको व्यजिको संख्या 

हाल सम्म RDT 

गरिएका ि 
मतनीहरुको 

Report 

नमतजा 

पतुलीबजािनगिपामलका 2 2 56 Negative 

वामलङनगिपामलका 13 13 100 Negative 

गल्याङ नगिपामलका  11 11 44 Negative 

भीिकोि नगिपामलका 0 0 40 Negative 

चापाकोिनगिपामलका 19 19 77 Negative 

फेदीखोलागाउुँपामलका 15 15 37 Negative 

आुँिीखोलागाउुँपामलका 18 18 22 Negative 

टवरुवागाउुँपामलका 0 0 28 Negative 

हरिनासगाउुँपामलका 0 0 44 Negative 

अजुषनचौपािीगाउुँपामलका 0 0 51 Negative 

कालीगण्डकीगाउुँपामलका 20 20 0 Negative 

जम्मा  98 98 487  

 

  
सबैको नमतजा नकािात्मकः 
यसजजल्लामा स्वाब परिक्षण गरिएका 98 तथा RDT परिक्षण गरिएका 487 सबैको नमतजा 
नकािात्मक आएको । 
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जजल्ला टवपद् व्यवस्थापन िाहत कोर्मा िकम तथा जजन्त्सी सहयोग गने व्यजि तथा मनकायहरुः 
क्र.सं. व्यजि तथा मनकायको नाम सहयोग 

िकम / जजन्त्सी 
कैटफयत 

1 माननीय भमूम व्यवस्था, सिकािी तथा गरिबी मनवािण 
मन्त्री पद्मा कुमािी अयाषल 

35000 थान मास्क ि 8 थान 
टप.टप.ई. 

 

2 गण्डकी प्रदेश सभा सदस्य माननीय मेखलाल शे्रष्ठ १००० थान मास्क   

3 पतुलीबजाि नगिपामलका रु ३ लाख   

4 वामलङ नगिपामलका रु ३ लाख  

5 गल्याङ नगिपामलका  रु ३ लाख  

6 भीिकोि नगिपामलका रु ३ लाख  

7 चापाकोि नगिपामलका रु ३ लाख  

8 फेदीखोला गाउुँपामलका रु ३ लाख  

9 आुँिीखोला गाउुँपामलका रु ३ लाख  

10 टवरुवा गाउुँपामलका रु ३ लाख  

१1 हरिनास गाउुँपामलका रु ३ लाख  

१2 अजुषनचौपािी गाउुँपामलका रु ३ लाख  

13 कालीगण्डकी गाउुँपामलका रु ३ लाख  

१4 नेपाल कम्यमुनष्ट पािी (नेकपा) स्याङ्जा रु २ लाख   

१5 अन्त्ज ुशमाष काकी रु 2 लाख बिाबिको टप.टप.ई.  

१6 मनत्यानन्त्द मतवािी  रु १ लाख   

१7 उद्योग वाजणज्य संघ स्याङ्जा रु ५० हजाि  

१8 कमषचािी ममलन केन्त्र स्याङ्जा रु  २५ हजाि   

19 नेपाल टवद्याथी संघ  ४ थान थमषल गन  

20 स्याङ्ग्जा सहयोग समाज अन्त्तिाटष्टय समन्त्वय समममत ५० थान टप.टप.ई.  

21 अमतृा थापा मगि 50 थान टप.टप.ई.  

2२ कृष्ण खाुँड तथा स्याङ्जा कामलका लघटुवत्त संस्था रु 30,000  

2३ स्याङ्जा चेम्बि अफ कमसष 1000 थान मास्क  

2४ फेकोफेन स्याङ्जा रु 10000  

2५ भीिकोि उद्योग बाजणज्य संघ रु 25000  

२६ टहक्मत जुँग काकी िा.प्र.पा. मनकि यवुा संघ रु 25000  

27 डोलिाज शमाष वामलङ्ग 10000 मास्क ि थमषल गन 5 थान  
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जजल्लामा हालसम्म टवतरित िाहतको टवविण 

हालसम्मCOVID-19 बािप्रभाटवतमजदिुहरुलाईटवतरितिाहतसामग्रीकोटवविण 

क्र.
स.  

स्थानीय 
तह 

िाहतप्राप्त 
गने 

परिवािको 
संख्या 

टवतिण गरिएको िाहत सामानहरुको टवविण कैटफयत 

चामल kg दाल kg जचनी 
kg 

तेल 

litre 

ननु 

kg 

सावन 
न ु

हाउने 
विा 

सावन 
लगुा 
िनुे 
विा 

आिा 
kg 

मसला 
प्याकेि 

अन्त्य 

1 पतुली 
बजाि नपा 

2002 15280 3056 0 1528 2002 2002 2002         

2 वामलङ 
नपा 

1946 22913 2970 0 1703 1946 0 1946 0 0   2868 kg 

हरियो 
तिकािी 

3 गल्याङ 
नपा 

1480 25420 1658 0 1262 1355 1255 0 0 0     

4 भीिकोि 
नपा 

866 7090 866 0 866 417.5 0 0 0 0     

5 चापाकोि 
नपा 

1054 15000 0 0 706 950 0 0 0 0     

6 फेदीखोला 
गापा 

५० ५५० ५९ ३१ ३४ २६ १२० ० १३० १४ ७२   

7 आुँिीखोला 
गापा 

631 16530 1653 1102 1102 1102 2204   0 0     

8 टवरुवा 
गापा 

351 5910 394 0 394 394 394   0 0 79 मजदिु 
पमन 

  

9 हरिनास 
गापा 

394 9590 777 154 460 700 510 0 0     

10 अजुषनचौपा
िी गापा 

244 5563 374   374 374 303   0 0     

11 काली 
गण्डकी 
गा  .पा . 

473 8998 1311 39 890.5 680 1101 0 0 0 156 kg 

आल ु40 

kg 

सोयाटवन 
1.9 kg 

जचयापत्ती 

69 जना 
कामदािला
ई पमन 
टवतरित 

  जम्मा ९४९१ 146199 १5992 १172 10469 1193
1 

5141 6555 १३० १४     
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   जजल्ला प्रशासन कायाषलय स्याङ्जाबाि हालसम्म टवतरित मास्क, स्यानीिाइजि, 

फोिहेड थमषल गन ि टपटपईको टवविण 

क्र.सं. संस्था तथा मनकाय मास्क टपटपई फोिहेड थमषल गन स्यानीिाइजि 

१ पतुलीबजाि न.पा. 4000 73 7  

२ वामलङ्ग न.पा. 4500 86 9  

३ भीिकोि न.पा. 3500 45 6  

४ चापाकोि न.पा. 3000 52 5  

५ गल्याङ्ग न.पा. 4250 57 3  

६ आुँमिखोला गा.पा. 4150 39 4  

७ अजुषनचौपािी गा.पा. 3500 34 4  

८ कालीगण्डकी गा.पा. 5500 48 5  

९ हरिनास गा.पा. 5500 31 5  

१० फेदीखोला गा.पा. 5000 42 -  

११ टवरुवा गा.पा. 4500 39 6  

१२ नेपाली सेना 9300 79 3 15 मलिि 
१३ नेपाल प्रहिी 7571 7 1 15 मलिि 
१४ सशस्त्र प्रहिी 3500 7 1 26 मलिि 
15 तनहुुँ जजल्ला प्रशासन कायाषलय  50 -  

16 नेपाल िेडक्रस सो. 2304 5   

17 स्वास््य कायाषलय स्याङ्जा 2900 36 -  

18 जजल्ला अस्पताल स्याङ्जा  1000 15 1  

१9 मौज्दात 2000 - 1  

सवािी पासको व्यवस्था 

नेपाल सिकािबाि खाद्यान्न, तिकािी, 
दूि, इन्त्िन, दाना लगायत अत्यावश्यक वस्त ु
ढुवानी गनष पास आवश्यक नपने भनी तोटकएका 
सवािी सािनलाई आवश्यकताको आिािमा मभन्न 
मभन्न िङ्ग अनसुािको सवािी पास उपलब्ि 
गिाइुँदै आएको छ । कायाषलयमा मभड नहोस 
साथै सामाजजक दिुी कायम होस भनी पमछल्लो 

समय गहृमन्त्रालयले epass.moha.gov.np 

नामको अनलाइन मसष्टम तयाि गिी प्रयोगमा 
ल्याएकोले सवषसािािणका लामग सजजलो हनुकुो 
साथै कायाषलयमा पमन मभड हिेको छ । जसले 
गदाष सक्रमणको जोजखम थोिै भएपमन कम 
भएको छ । 
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३० ददनमभर जजल्ला टवपद् व्यवस्थापनसमममत तथा CMC स्याङ्जाले गिेका कोमभड 19 
सम्बन्त्िी कायषहरुः 

क्र.सं. टवविण कायषप्रगमत 

 
 
 
 

1 

 
 
 
 

वैठक 

क. कमाण्ड पोष्ट गठन मममतः 2076।12।12 ि वैठक संख्याः 3 

ख. CMC गठन मममतः 2076।12।23ि CMC वैठक संख्याः ५ 

ग. जजल्ला  सिुक्षा समममतः 6 विा(कोमभड-19 को अवमिमा ) 
घ. Video Conferencing:  

 मखु्यमन्त्रीसुँग १ पिक 

 पोखिा टिभीः १ पिक 

ङ. जजल्ला टवपद् व्यवस्थापन समममतको वैठक तथा जजल्ला स्तिीय सवषपक्षीय वैठकः ३ पिक 
 

२ स्थानीय 
तहहरुलाई 
टवतरित 
स्वास््य 
सामग्री 

 गणुस्तिीय 825 थान टप.टप.ई.  

 78 थान फोिहेड थमषल गन 

 १ लाख  ५० हजाि सजीकल मास्क 

३ स्वास््य 
संस्थामा 
टवतरित 
सामग्री 

 सिकािीके्षरका सबै स्वास््यकमीलाईः 434 थान टप.टप.ई.  

 जजल्लाकासबैसिकािीअस्पताल, स्वास््य चौकीलाईः कजम्तमा १/१ गिी ७८ थान थमषल गन 

 

४ दगुाष भञ्जन 
गलु्म नेपाली 
सेनालाई 
टवतरित 

मास्कः 9300 थान  

टपटपईः 79 थान ( जसमध्ये १५ थान जजल्ला अस्पताललाई उपलब्ि गिाइएको ) 

थमषल गनः 3 थान 

सेनीिाइजिः 15 मलिि  
५ नेपाल प्रहिी 

स्याङ्जालाई 
टवतरित 

मास्कः 7571 

टपटपईः 20 

थमषल गनः 1 

सेनीिाइजिः 15 मलिि 
६ सशस्त्र प्रहिी 

बल 
मास्कः 1000 

टपटपईः 7 थान  

थमषल गनः 1 थान 

सेनीिाइजिः 26 मलिि 
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७ जजल्ला 
प्रशासन 
कायाषलय 
तनहुुँ 

गण्डकी प्रदेशका माननीय मखु्यमन्त्रीज्यूको मनदेशनमा जजल्ला प्रशासन कायाषलय तनहुुँलाई 
टवतरितः50 थान टपटपई 

८ Quarantine 

तथा Isolation 
सम्बन्त्िी 

 सामदुाटयक Quarantine Bed को क्षमताः 536 

 सामदुाटयक Quarantine मा बसेकाको संख्याः 5 

 Home Quarantine मा िहेकाको संख्याः 49 

 Isolation Bed को संख्याः 11 

 Isolation मा बसेकाको संख्याः 0 
 

९ COVID -19 

सम्बन्त्िी 
चेकजाुँच 

 स्वाव संकलन गिी PCRपरिक्षण गरिएको सख्याः 98 

 RDTपरिक्षणः 526 

 जम्माः 624 
१० टविामी तथा 

और्मि 
ओसापसाि 

o दीघषिोगीतथाइमिजेन्त्सीटविामीलाईसेवाददन प्रत्येक पामलकामा २ /२ विा एम्बलेुन्त्सको 
व्यवस्था गरिएको ि हप्तामा एकपिक स्याङ्जा ि पोखिामा नपाइन ेऔर्मि खरिद गनष काठमाडौं 
जाने व्यवस्था ममलाइएको । 

o िेडक्रसको पहलमा पोखिा ि काठमाडौबािः 35 जनालाई और्मि ढुवानी 
११ िाहत टवतिण  िाहत प्राप्त गने परिवािको सख्याः10201 

 िाहत प्राप्त गने मजदिु संख्याः २२०  

 चामल टवतिणः 146199 के.जी. 
 दाल टवतिणः 15992 के.जी. 
 जचनीः 1172 के.जी. 
 तेलः 10469 मलिि 

 ननुः 11931 के.जी. 
 आिाः 130 के.जी. 
 आलःु 156 के. जी. 
 सोयटवनः 40 के.जी. 
 जचयापजत्तः 1.9 के.जी. 
 हरियो तिकािीः 2868 के.जी. 
 मसलाः 14 पाकेि 

 साबनु नहुाउनःे 5141 

 साबनु लगुा िनुेः6555 

 

१२ िाहत कोर्मा 
सहयोग प्राप्त 

१. जजल्लाका सबै ११ विा पामलकाबाि ३/३ लाख गिी ३३ लाख । 
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(जजल्ला टवपद् व्यवस्थापन समममतको मममत 2076।12।07 को बैठकको मनणषयबाि रु २/२ 
लाख ि मममत 2076।12।26 को वैठकको मनणषयबाि रु १/१ लाख थप ) 

२. नेपाल कम्यमुनष्ट पािीबाि रु 2,00,000 

३. मनत्यानन्त्द मतवािीः रु 1,00,000 

४. उद्योग बाजणज्य संघः रु 50,000 

५. कृष्ण खाुँण ि कामलका लघटुवत्तः रु 30,000 

६. कमषचािी ममलन केन्त्रः रु 25,000 

७. टहक्मत जुँग काकी िाप्रपा मनकि यवुासंघः रु 25,000 

८. भीिकोि उद्योग बाजणज्य संघः रु 25,000 

९. फेकोफेनः रु 10,000 

जम्माः रु 3७,75,000 
१३ िाहत सामग्री 

प्राप्त टवविण 
 माननीय भमूम व्यवस्था तथा सहकािी मन्त्री पद्मा कुमािी अयाषलज्यूबािः 35000 थान 
मास्क ि 8 थान थमषल गन 

 अन्त्ज ुशमाष काकीबािः रु 2,00,000 बिाबिको टपटपई 

 पूवष संटविानसभा सभासद अमतृा थापा मगिबािः 50थान टपटपई 

 स्याङ्जा सहयोग समाज अन्त्तिाटिय समन्त्वय समममतः ५0 थान टपटपई 

 वामलङ्ग मनवासी डोलिाज शमाषबािः 10,000 थान मास्क ि ५ थान थमषल गन 

 माननीय गण्डकी प्रदेशसभा सदस्य मेखलाल शे्रष्ठबािः 1000 थान मास्क । 

 स्याङ्जा चेम्वि अफ कमसषबािः 1000 थान मास्क  
१४ CMC थप 

िचनात्मक 
कायषहरु  

 नेपाल सिकािबाि मममत 2076।12।12 मा लकडाउन घोर्णा गनष ३ ददन  अगावै 
स्याङ्जा  जजल्लाको लकडाउन  योजना तयाि  गिी सिुक्षा  समममत अनमुोदन गिाई कायाषन्त्वयन 
भैिहेको । 

 स्याङ्जामा िहेका किीब ४००० मजदिुहरुमध्ये २५०० जनालाई दोश्रो चिणको 
लकडाउनको घोर्णा हनु ुअजघ नै जजल्ला घिघि पठाइएको ि किीब 1500 श्रममकहरु मनमाषणस्थलमै 
िहेका छन ्। 

 गण्डकी प्रदेशको प्रदेशद्वाि िाम्दी (पाल्पा ि स्याङ्जाको मसमाना) मा सशस्त्र प्रहिी बलको वेश 
स्थापना गिी नेपाल प्रहिी, नपेाली सेना ि स्वास््यकमी संयिु िोलीद्वािा सवािी सािनलाई क्लोरिन 
स्प्र ेगिी Disinfection गनष शरुुवात गिी यारहुरुको प्राथममक जाुँच गने  व्यवस्था ममलाइएको छ ।  

 कास्की ि स्याङ्जाको सीमा नाका कुमभण्डेमा नेपाली सेना, नेपाली प्रहिी ि स्वास््यकमीद्वािा 
यारहुरुको स्वास््य परिक्षण गने गरिएको । क्लोरिन स्प्र ेगिी सवािी सािनलाई Disinfection गनष 
शरुु गरिएको छ । 

 स्याङ्जाका साना ठूला गिी ५५ स्थानका नाकाहरु सील गरिएको छ । 

 मममत 2077।01।10 मा स्याङ्जा आउने सबैलाई Quarantine मा िाख्न ेमनणषय गरिएको 
। 
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 सामाजजक सिुक्षा  भत्ता नागरिकहरुको घिमै पयुाषउन शरुु गरिएको छ । 

 टविामी अलपर  पिेका यार,ु मजदिु गिी 2565 जनाको उद्दाि गरिएको ि मनजहरुलाई 
मनःशलु्क खानाको प्रबन्त्ि गरिएको ।  

 स्याङ्जाका  सबै स्वास््यकमी ि सिुक्षाकमीलाई प्रत्येक ददन  १/१ सजीकल मास्क 
उपलब्ि गिाइएको छ । 

 भाितबाि आयामतत तिकािी बन्त्द गिी स्थानीय उत्पादनलाई मार जोड ददइएको । 

 बैंकमा भीडभाड हनु नददन मनजित ददन ि समय तोटकएको । 

 स्यानीिाइजि तथा मास्क स्थानीय तहमै उत्पादन शरुु गरिएको । 

 केही स्थानीय तहमा भीडभाड कम गनष, मछिो तथा सहजताको लामग Online shopping 

प्रणालीको टवकास भएको । 

 Online सवािी पास सचुारु गरिएको । 

 टवपद्को यस घडीमा कायाषलयकासूचनाहरुकायाषलयकोआमिकारिक फेसबकु तथा वेवसाइिमा 
तरुुन्त्तै िाजखने गरिएको । 

 टवकास आयोजनाहरुलाई सामाजजक दिुी कायम गिी सञ्चालन गनष मसमेन्त्ि, मगिी, बालवुा 
ढुवानीलाई सहज बनाई प्रोत्साहन गरिएको । 

 िासायमनक मल, खाना पकाउने ग्याुँस, इन्त्िन, खाद्यान्न भण्डािण तथा बजाि व्यवस्थापन, 

अनगुमन गिी सन्त्तलुनमा िाजखएको । 

 १ जना जमषन नागरिक पयषिकलाई आफ्नै देश फकष न उद्दाि गिी काठमाडौ पठाइएको । 

 कोमभड-19 संक्रममत टविामी बोक्ने एम्बलेुन्त्सलाई मडभाइड गिी व्यवजस्थत बनाइएको । 

 समयमा नै कताि एयिवेजबाि आएका यस जजल्लाका सबै नागरिकलाई Contact Tracing 

गिी चेकजाुँच गरिएको । सबैको नमतजा Negative प्राप्त । 

 Quarantine पिुा गिी घि फकष नेलाई सामाजजक उत्तिदाटयत्व पिुा गिेको भत्ता प्रदान ।  
 

Lockdown मा मनयममत गस्ती 

स्याङ्जा जजल्ला प्रवेश गने टवमभन्न नाकाहरुजस्तै 
िाम्दीपलु, कुमभण्डे भञ्ज्याङ्ग, िक्साि आददमा श्री जजल्ला 
प्रशासन कायाषलयको संयोजकत्वमा  Integrated 
रुपमा नेपाली सेना, सशस्त्र प्रहिी वल तथा नेपाल 
प्रहिीबाि चेक पोष्ट स्थापना, Lockdown पालनाको 
मनयममत गस्ती गने काम भैिहेको ि यस क्रममा सिुक्षा 

मनकायबाि सवष साििणमा COVID-19 सम्बन्त्िी 
चेतनामूूलक श्रव्य सामग्रीहरु समेत प्रवाह गरिएको 
।िाटिय लकडाउनको अवमिमा ट्राटफक मनयमको 
उल्लघन गने 39 सवािीसािनलाई कािवाही गिी रु 
३९५०० िाजश्व समेत जम्मा भएको छ । 
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स्याङ्जाका स्थानीय तहमा तोटकएका स्वास््य फोकल पसषनहरु 

क्र.स. स्थानीय तहकोनाम स्वास््य शाखाप्रमखु सम्पकष  नम्बि 

१ हरिनास गा.पा. टवदिुमसग्देल ९८५६०५२९२३ 

२ टवरुवागा.पा.  गोगन मसंह थापा 9846040440 

३ फेदीखोला गा. पा. जखलप्र.पौडेल ९८४६२९१८६७ 

४ कामलगण्डकी गा.पा.  पदम बहादिु पाण्डे  9856050649 

५ आुँमिखोला गा.पा. मनिाजनलाममछान े ९८५६०४१८७३ 

६ अजुषनचौपािी गा.पा.  टकसोि कु. के.सी.  9856050291 

७ गल्याङ न.पा.  मललाबल्लौ भण्डािी  9856051589 

८ भीिकोि न.पा. नािायणबन्त्ि ुअयाषल ९८४६०४३६६८ 

९ वामलङ न.पा. कमलपाण्डे ९८५६०२७९३२ 

१० चापाकोि न.पा.  टवन्त्द ुकोइिाला  9856055683 

११ पतुलीबजाि न.पा. टवष्णकुाफ्ले ९८५६०५३६४४ 

 

 
 
 
 

 

प्रकाशकः 
नपेाल सिकाि 

गहृ मन्त्रालय 

जजल्ला प्रशासन कायाषलय स्याङ्जा 
Crisis Management Center (CMC) Syangja 

इमेलः syangjadao.42@gmail.com 

फोनः 063-420210, 421210 

फेसबकु पेज: www.facebook.com/daosyangja 
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